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План внеурочной деятельности для 1–4-х классов 

на 2024-2025 учебный год 

В ЧОУ «НШ «Росток» внеурочная деятельность осуществляется через: 

   - организацию деятельности групп продленного дня; 

 - классное руководство (экскурсии, круглые столы, соревнования и т.д.); 

 - деятельность иных педагогических работников (педагога-психолога, 

руководителей студий и кружков).  

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией предусматривается использование ресурсов других организаций: 

«Читайград» (филиал библиотеки №14), познавательно-игровая программа 

«Марьямоль» («Центр Коми культуры»), мастер-классы в ДТ «Кванториум», проектах 

«Орлята России» и «Движение Первых». 

 

Режим внеурочной деятельности 

 В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 

деятельности – 30 минут.   

   Продолжительность занятий внеурочной деятельности  оставляет 35-40 минут.   

  Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без бального 

оценивания результатов освоения курса. Уровень достижения планируемых результатов 

определяется по окончании изучения курса на основе проведения диагностик, может 

быть реализовано через проведение творческих вечеров, постановку спектаклей, 

организацию тематических мероприятий и выставок, а также работу с портфолио 

обучающегося. 

 



Направление внеурочной 

деятельности 

Программа, курс Форма 

организации 

Классы Часы день и время 

проведения 

ФИО педагога 

Занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» Разговор/ беседа  1–4 1 ПН, 5 урок 
воспитатели 

1-4 классов 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

« Подвижные игры» подвижные 

игры на 

прогулке 

1–4 1 ПН - ПТ 

13.30 –14.30 

воспитатели 

1-4 классов 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Мир шахмат»  Учебный курс 4 1 СР 

11.00–11.40 

Уляшов Д.А. 

«Юный исследователь» Исследовательс

кие проекты 

2-4 1 по инд. 

расписанию  

учителя 2-4 классов 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

«Волшебная кисточка» Изостудия 1 1 ПТ 16.00-16.45 Николаева И.Ю. 

«Акварелька» Изостудия 2-4 2 ПТ    16.00-17.00 Крепышева Е.В. 

«Росток» 
Театральная 

студия 
1–4 2 

ПН, ПТ 

16.00-17.00 
О.И. Щепкина -Макарова 

Информационная 

культура 

«Инфознайка»  Учебный курс 
3 1 ВТ 16.00-16.45 

Котков А.В. 
4 1 ПТ 16.00-16.45 

Азбука финансовой 

грамотности практические 

занятия 

1 1 СР 11.55-12.30 Николаева И.Ю.  

2 1 СР 16.00-16.35 Уляшева Т.О. 

3 1 СР 16.00-16.35 Коткова С.Н. 

Интеллектуальные 

марафоны 

Малые 

Интеллектуальные 

Игры 

мероприятия -

соревнования 

1-4 1 по 

утвержденному 

графику 

учителя 1-4 классов 



 

 

 
 
 
 

 «Учение с увлечением» «Олимпиадное 

движение» 

учебный курс 

2 1 ВТ 15.00 Зотикова И.Е. 

3 1 ЧТ  15.00 Шелудякова С.В. 

4 1 ПН, ПТ  13.00 
  

Голикова Е.В. 

«Путь к успеху»  индивидуально- 

групповые 

занятия 

2 1 

по инд. 

расписанию   

Зотикова И.Е. 

3 1 Шелудякова С.В. 

4 1 Голикова Е.В. 
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